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1. Alnstituicao

“Santa Casa de Misericordia do Concelho de Oliveira do Bairro”

1.1. Caracterizacdo da Comunidade envolvente

Oliveira do Bairro é uma cidade do Distrito de Aveiro, situa-se, relativamente, a pouca
distancia da sede de distrito e estd bem localizada quanto as restantes principais cidades
(Coimbra, Porto e Agueda). Possui boas vias de comunicacdo, quer rodoviarias, quer
ferroviérias, o que contribui muito para o seu desenvolvimento.

Este concelho foi, desde a sua fundagéo, predominantemente rural, mas, nos ultimos
anos, tem-se notado uma mudanca devido ao boom industrial e comercial. Desta forma,
agricultura, em tempos, o grande motor da regido, foi decaindo com a industrializagdo do
concelho.

Oliveira do Bairro foi elevada a cidade em 26 de agosto de 2003, e constitui-se hoje
como nucleo urbano, visto que as caracteristicas demograficas sao, tendencialmente, aquelas
gue se identificam em espacgos urbanos: maior concentracdo populacional e acréscimo
populacional ao longo dos anos, elevadas taxas de atividades, baixo indice de envelhecimento

da populacéo, concentragdo do emprego ao nivel do setor secundério e, sobretudo, terciario.

E uma cidade com diversos tipos de servicos fundamentais, a saber, Centro de Saude,
estacdo dos Correios, Estacdo Ferroviaria, Tribunal, reparticdo de Finangas, Complexo
Desportivo (piscinas, pavilhdo, court de ténis, estadio relvado), Santa Casa da Misericérdia,
Quartel das Artes, Conservatoério Unido Filarmonica, Centro Cultural Professor Hélio Martins,
Escola de Artes e Museu da Mdsica do Troviscal, Camara Municipal, Biblioteca Municipal,
bem como diversas agéncias bancéarias e de viagem. Estes servicos fundamentais sdo o
reflexo inequivoco do continuo desenvolvimento do concelho.

Ainda, o associativismo € positivo na regido, e sé na freguesia de Oliveira do Bairro

encontramos 32 associacdes que abrangem trés grandes areas: social, cultural e religiosa.

De seguida, apresentam-se o0s dados estatisticos referentes ao concelho de

abrangéncia da Santa Casa da Misericordia.

Area do Concelho de Oliveira do Bairro: 8731 Km?

Populacédo do Concelho de Oliveira do Bairro: 25 779
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0-14 15-24 25-64 65 ou mais
Populagdo residente 3.436 2.731 13.704 5.908
estimada (2024) ’ ’ ' '

Populacdo Estrangeira com estatuto
legal de residente (2023)

Populacéo estrangeira que solicitou
estatuto de residente (2023)

1.784

738

Populacéo ativa

Populacdo desempregada

Populacdo empregada

11.177 513 10.664
Alunos matriculados por nivel de ensino - Ano letivo 2022/2023
Pré-escolar 1° ciclo 2° ciclo 3°ciclo Secundario
721 954 512 752 636

Taxa de analfabetismo

2,9%

Proporgéo da populacdo empregada por atividade (Censos 2021, INE):

Sector Priméario

Sector secundario

Sector terciario

Taxa de desemprego

2,1%

42,4%

55,5%

4,6 %

Fonte: CCDRC (Comisséo de Coordenacéo e Desenvolvimento Regional do Centro);

Dados populacéo (Censos 2021, Instituto Nacional de Estatistica)

Telefone: 234730400 / Fax 234730408 . Rua da Misericordia n.° 37, 3770-215 Oliveira do Bairro .

NIF: 501408002

www.misericordiaob.pt . e-mail: geral@misericordiaob.pt
Reg. Direcéo Geral Agéo Social desde 28/01/1983, no livro n.° 1 das Irmandades de Misericérdias, sob o n.° 11/83, fls, 98 e verso



http://www.misericordiaob.pt/
mailto:geral@misericordiaob.pt

-

SANTA CASA DA MISERICORDIA
DO anos ¥
CONCELHO DE OLIVEIRA DO BAIRRO ""”’:j,,{’;f,;’,‘,‘}

1920-2020

1.1. Breve Resenha Histoérica da Instituicao

A Santa Casa da Misericordia do Concelho de Oliveira do Bairro foi fundada na
segunda década do século XX, com 0s mais antigos estatutos conhecidos a datarem de 15
de agosto de 1920. A constituicdo da associacgao foi assinada por 30 homens, tendo a primeira
reunido de associados, para efeitos de constituicdo dos primeiros érgaos, sido realizada na
Escola Conde Ferreira no dia 10 de outubro de 1920.

A vida da Misericordia centralizou-se, entdo, na constru¢cdo do seu hospital, e muitas
foram as atividades desenvolvidas para angariar fundos com este objetivo. As obras
comecaram a 6 de marcgo de 1922, estando praticamente concluidas em marco de 1939, tendo
0 hospital sido inaugurado a 4 de junho de 1940. A construcdo deste equipamento colmatou
uma lacuna existente no concelho, uma vez que permitiu que a populacdo, em geral, e 0s
grupos mais carenciados, em patrticular, beneficiassem de tratamento e/ou internamento sem
sair do concelho.

Em fevereiro de 1975 foi dissolvida a Mesa Administrativa, e a instituicao iniciou uma
nova fase, com a gestdo a ser efetuada por uma Comissdo Administrativa nomeada por
despacho do Secretério de Estado da Seguranca Social. Ainda, na década de 80 iniciou-se
uma outra fase da vida da Instituicdo, com a construgdo de um Centro Social direcionado para
a Infancia e Terceira Idade que apoiava toda a populagéo do concelho de Oliveira do Bairro
e, pontualmente, situagfes de fora do concelho.

A construcéo do edificio Sede da Santa Casa desenvolveu-se em diferentes fases,
terminando em 1998 com as obras de ampliacéo (Lado B) que possibilitaram a existéncia de
um novo A.T.L., Saldo Polivalente e Garagens, para além de aumentar a capacidade do lar
de idosos e da construcao de Residéncias de Ocupacao Vitalicia. Também nesta década, em
1996 foi assinado o acordo para o desenvolvimento do Projeto Intervengdo Familiar e
Comunitaria que decorre até hoje e que € parte integrante do Departamento de A¢ao Social.

Em 2007, a instituicdo submeteu o projeto para construcdo de uma nova creche, em
edificio anexo ao da sede, ao programa PARES (Programa de Alargamento da Rede de
Equipamentos Sociais) que foi aprovado e executado, estando em funcionamento desde
setembro de 2010. Este equipamento teve um investimento de 373.679,11. No ano seguinte,
apresentou candidatura ao Programa Modelar para constru¢cdo de uma Unidade de Cuidados
Continuados de longa duracéo para 28 camas, que foi aprovada e executada, encontrando-
se a funcionar desde setembro de 2013, e correspondendo a um investimento total de 1 388
806,88¢€.

Em 2009 efetuou reviséo dos seus Estatutos, aprovada em Assembleia Geral realizada

em novembro, tendo efetuado nova revisdo em setembro de 2015, na mesma Assembleia
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Geral em que foram, igualmente, aprovados o Regulamento de Irmdo e o Regulamento
Eleitoral.

Nos ultimos anos, a entidade tem executado e/ou participado em diversos projetos de
estudo, de desenvolvimento comunitario, de investigacdo e de desenvolvimento de servi¢os,
no ambito dos diferentes programas dos Quadros Comunitarios, numa perspetiva de
responder as necessidades identificadas na comunidade.

Tem sido prioritaria a requalificacédo dos diferentes espacos do edificio sede de forma
a adapta-los as necessidades dos clientes dos diferentes setores e as normas e legislagcéo
em vigor. Neste sentido iniciou, em marco de 2010, as obras de ampliacdo da cozinha,
lavandaria e zonas de servicos (balnearios/vestiarios/refeitorio e self-service dos
colaboradores). Em 2012 iniciou obras de requalificacdo/beneficiacdo e adaptacdo dos
espacos afetos ao Centro da Terceira Idade (quartos, WC, zonas convivio e lazer, zonas de
estar, de arrumacao) que finalizaram em 2013.

Em 2017 apresentou candidatura ao Fundo Rainha D. Leonor (FRDL) para realizar as
obras de adaptagdo de um espago, amplo e sem utilizacdo concreta, e aquisicdo de
equipamento para dinamizagdo de uma resposta direcionada para a doenca de Alzheimer e
outras deméncias, que foi aprovado e executado, encontrando-se em funcionamento. Em
2021 foi apresentada candidatura ao Portugal Inovacdo Social ao Programa Parcerias para o
Impacto para financiamento do funcionamento do Centro e comtemplou os recursos humanos
e a equipa de investigacdo. A candidatura foi aprovada e executada tendo a avaliagcdo de
impacto realizada um resultado positivo.

Por fim, em dezembro de 2020 apresentou candidatura ao programa PARES 3 para
requalificacdo dos espacos afetos ao Lar Lado B, que foi aprovada e ja executada.

1.2. Missao da Instituicéo

A Santa Casa da Misericordia do Concelho de Oliveira do Bairro € uma Instituicéo
Particular de Solidariedade Social que tem por objetivo a satisfacdo das necessidades dos
seus clientes com vista & melhoria da sua qualidade de vida, fomentando uma interacdo com
a comunidade envolvente numa perspetiva de desenvolvimento de solucbes inovadoras e
potenciadoras de mais valias.

A nossa atuacéo é orientada por principios morais, religiosos, éticos e deontolégicos

e tem em vista o desenvolvimento harmonioso e sustentavel da Organizacao.

1.3. Viséo daInstituicao
A Santa Casa pretende ser uma entidade de referéncia pela qualidade verificada na

prestacdo dos seus servi¢cos na area da solidariedade social.
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1.4. Politica da Instituicao
A Santa Casa adota como politica os seguintes principios:

o Promover a satisfacéo das necessidades e expetativas individuais dos nossos clientes,
pois estes sdo a sua principal preocupacgéo.

e Assegurar a formacdo dos colaboradores potenciando competéncias geradoras de
melhoria continua dos servigos.

o Exercer a atividade de acordo com os requisitos: do cliente, legais e regulamentares,
e definidos nos documentos do Sistema de Gestao da Qualidade.

e Promover e/ou desenvolver parcerias de neg6cios com outros intervenientes, com
vista a obtenc&o de mais-valias (técnicas, de desenvolvimento ou financeiras) para a

instituicao.

1.5. Areas de Intervencao da Instituicdo
A Instituicdo desenvolve respostas sociais de proximidade e apoio as familias, numa
perspetiva de responder as suas necessidades e de desenvolvimento de solu¢des inovadoras

e potenciadoras de mais-valias.

Centro de Infancia e Juventude

- Creche
- Pré-Escolar
- Centro de Atividades de Tempos Livres 1.° Ciclo (CATL)

- Centro de Atividades e Capacitacdo para a Incluséo (CACI)

Centro Social Terceira Idade

- Servigos de Apoio Domiciliario (SAD)
- Centro de Dia
- UCC: Unidade de Cuidados Continuados

- Estrutura Residencial de Pessoas ldosas (ERPI)

Acéo Saocial

A atuacdo do Departamento de Acdo Social visa prevenir situacdes de desigualdade e
caréncia socioecondmica, vulnerabilidade e excluséo social, e promover o desenvolvimento
pessoal e familiar, a incluséo e a coeséo social de forma direta e coordenada com outras

entidades publicas e privadas.

Telefone: 234730400 / Fax 234730408 . Rua da Misericordia n.° 37, 3770-215 Oliveira do Bairro . NIF: 501408002

www.misericordiaob.pt . e-mail: geral@misericordiaob.pt
Reg. Direcéo Geral Agéo Social desde 28/01/1983, no livro n.° 1 das Irmandades de Misericérdias, sob o n.° 11/83, fls, 98 e verso



http://www.misericordiaob.pt/
mailto:geral@misericordiaob.pt

-
SANTA CASA DA MISERICORDIA

DO anos ¥

CONCELHO DE OLIVEIRA DO BAIRRO ""”’:j,,{’;f,;’,‘,‘}

1920-2020

A Unidade de Cuidados Continuados de Longa Durac¢éo destina-se a pessoas com doencas
ou processos cronicos, com diferentes niveis de dependéncia e graus de complexidade, que
ndo reinam condi¢des para serem cuidadas em casa ou ha instituicdo ou estabelecimento
onde residem. Presta apoio social e cuidados de saude de manutengdo que previnam e
retardem o agravamento da situagdo de dependéncia, favorecendo o conforto e a qualidade
de vida.

Centro Rainha D. Leonor

O Centro Rainha D. Leonor (CRDL) é um Centro de Intervencao Comunitaria a Pessoa com
Deméncia e Cuidadores, focado na doenca de Alzheimer e outras Deméncias, da tutela da
Santa Casa da Misericoérdia de Oliveira do Bairro. Suporta servicos integrados e diferenciados,
como ateliers de estimulacdo fisica, ateliers de estimulagdo cognitiva, motricidade fina,
atividades recreativas, treino de atividades da vida diaria, assim como grupos de suporte e
gestdo de emogbes para os cuidadores, ateliers de convivio e capacitagdo das
familias/cuidadores informais para o decurso/evolucdo da doenca e gestdo das emogdes nas
dindmicas pessoais e familiares. Actualmente apoia 24 pessoas com doenca de Alzheimer e

outras Deméncias e seus cuidadores / familias.

Espaco Mudanca

7

O Espaco Mudanca é um servico de ambito concelhio que surgiu de um protocolo de
cooperagdo estabelecido entre o Municipio de Oliveira do Bairro e a Santa Casa da
Misericordia do Concelho de Oliveira do Bairro. Esta resposta tem por objetivo prestar apoio
as familias com criancas e jovens em que se pretende aumentar 0s seus niveis de bem-estar
e qualidade de vida. Presta apoio ao nivel de respostas terapéuticas, designadamente,

psicoterapia individual, terapia familiar, terapia de casal e aconselhamento parental.

1.6. Morada e Contactos
Rua da Misericordia n.° 37, 3770 — 215 Oliveira do Bairro
Telefone: 234730400
Fax: 234730408

Correio eletrénico geral: geral@misericordiaob.pt

Correio eletrénico do ClJ: cij@misericordiaob.pt
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2. O Centro de Infancia e Juventude - CIJ

2.1. Identificacdo da Instituicdo Educativa
Centro de Infancia e Juventude da Santa Casa de Misericérdia do Concelho de Oliveira do

Bairro - Estabelecimento de Ensino da Rede de Instituicbes Particulares de Solidariedade

2.2. Caraterizacédo do CIJ
O Centro de Infancia e Juventude (CIJ) esta sediado no Edificio da Santa Casa da Misericérdia
do Concelho de Oliveira do Bairro e iniciou as suas atividades em 1987, possuindo 4 valéncias
(Creche, Pré-Escolar, CATL e CACI).
Em Oliveira do Bairro, a semelhanca de outros polos, ambos elementos do casal tém
actividade laboral, gerando uma maior procura dos servigos de Educacéo para que, enquanto
os pais trabalham, as criancgas frequentem um ambiente potenciador do seu desenvolvimento
global. Assim, Centro de Infancia e Juventude acolhe criancas que sdo portadoras destas
caracteristicas familiares, originando um contexto escolar muito proprio. Pretende o CIJ
sensibilizar os pais/encarregados de educacdo e comunidade em geral para a importancia do
acompanhamento em Creche e na Educacéo Pré-escolar como Espaco Educativo e promotor
de mais e melhores aprendizagens, e ndo como um “depésito de criangas”. Assim, a nossa
atividade educativa ndo se dirige somente as criangas, como também aos pais/encarregados
de educacao, de modo a que estes sintam que a educacgédo das criangas resulta da interagédo

Familia-Escola, e que esta potencia aprendizagens mais significativas.

2.3. Instalagbes do CIJ
O CIJ é composto pelos seguintes espagos:
e 6 Salas de Creche
e 3 Salas de Pré-Escolar
e 2 Salas de CATL (Centro Escolar O.B.)
e 4 Salas de CACI
e 4 refeitérios
e 1 cozinha comum
e 2 copas da Creche
e 2 polivalentes

e 1 polidesportivo descoberto
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1 parque infantil com areia

1 parque infantil com relva sintética (para a Creche)
Espaco da floresta

3 espacos relvados

1 patio exterior comum

1 salé@o polivalente comum

2.4. Recursos Humanos

Docentes e/ou Técnicos:

1 Diretor Técnico e Pedagdgico

4 Educadores de Infancia na Creche

3 Educadores de Infancia no Pré-Escolar
1 Técnico Psicomotricista (CACI)

1 Animador Socioeducativo

1 Psicélogo

Na&o Técnicos

Creche:

11 Ajudantes de Agéo Educativa na Creche

1 Trabalhador de Servigcos Gerais

Pré-Escolar:

3 Ajudantes de Acado Educativa

1 Trabalhador de Servigcos Gerais

1 Motorista
4 Ajudantes Acao Educativa

2 Trabalhadores de Servicos Gerais

2 Ajudantes de Acao Educativa

2 Trabalhadores de Servicos Gerais
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3. Projeto Educativo: Cres“Ser” a Brincar

Este Projeto Educativo visa encontrar e dar uma orientacdo comum ao Centro de
Infancia e Juventude, facilitando e uniformizando o trabalho com toda a comunidade
educativa, promovendo, igualmente, a abertura com a restante comunidade envolvente.
Assim, possibilita a definicdo de estratégias sustentadas que permitam operacionalizar, de
forma otimizada, todas as acfes levadas a cabo pela comunidade educativa, servindo ainda
de “pano de fundo” para a construgao dos Projetos Curriculares de Sala, das Planificagbes
Mensais e dos Planos Anuais de Atividades.

O Projeto Educativo, através da sua linha condutora — transversal a todas as
respostas sociais — devera estar na origem da sele¢éo, abordagem e exploragéo de novas e
diferentes tematicas. Este projeto deve desenvolver-se de forma gradual e progressiva, indo
sempre ao encontro das expetativas e interesses do publico a que se destina, como forma de
potenciar mais e melhores aprendizagens.

Para o quadriénio 2025 — 2029, a equipa pedagdgica do CIJ prop6e a abordagem do
tema Cres“Ser” a Brincar como uma forma multi abrangente de explorar as diferentes formas

de promover o desenvolvimento equilibrado dos nossos utentes.

Assim, prop8e-se 0s seguintes sub-temas:
1. ProfissBes que nos unem;
2. Erauma vez... a brincar;
3. Brincar com os sentidos;
4

Animais por todo o lado.

3.1. Fundamentacéo Tebrica

3.1.1. Brincar como pilar do desenvolvimento na Infancia
O brincar € uma atividade natural e essencial a infancia. No contexto da educacao pré-escolar,
€ através do jogo que a crianca desenvolve capacidades cognitivas, motoras, sociais e
emocionais. Segundo Piaget (1978), o jogo é uma forma de assimilacédo do real, permitindo a
crianca construir conhecimento com base nas suas experiéncias. Ja Vygotsky (1978) reforca
a importancia do jogo simbdlico no desenvolvimento da linguagem, da imaginacédo e da

regulacdo emocional, destacando o papel do outro na zona de desenvolvimento proximal.

3.1.2 Enquadramento Legal e Curricular em Portugal
Em Portugal, existem, atualmente, dois documentos oficiais que sustentam as praticas

pedagogicas. As orientacdes pedagogicas para a creche, definidas no documento
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“Orientacdes Pedagdgicas para Creche” (Dire¢do-Geral da Educacao, 2024), reconhecem
0 brincar como atividade central na vida das criancas até aos 3 anos. Este documento
destaca que "brincar tem um valor insubstituivel. Desde o nascimento, o brincar
constitui umaexperiéncia geradora de alegria, satisfacdo e de multiplas aprendizagens,
envolvendo aspetos relevantes do ponto de vista da vivéncia emocional, social,
cognitiva e fisica de bebés e criangcas". Também as Orientacdes Curriculares para Pré-
Escolar (Ministério da Educacédo, 2016) reconhecem que “brincar € a atividade natural da
iniciativa da crianga que revela a sua forma holistica de aprender (...) como atividade
rica e estimulante que promove o desenvolvimento e a aprendizagem e se caracteriza
pelo elevado envolvimento da crianga, demonstrado através de sinais como prazer,
concentracéo, persisténcia e empenhamento”. O brincar € visto como forma privilegiada
de aprendizagem ativa, através da qual a crianca explora o mundo fisico e social, constroi
conhecimentos, desenvolve a linguagem e o pensamento criativo, aprende a lidar com

emogc”)es e a relacionar-se com 0s outros.

3.1.2. Brincar como forma de conhecimento e desenvolvimento
O brincar € a linguagem da crianca pequena. Através da exploragéo ludica do ambiente, a

crianca desenvolve competéncias fundamentais:

e Cognitivas: como a atencdo, a memoria e a resolucéo de problemas.
e Motoras: através da manipulacédo de objetos, do movimento e da coordenacéo.
e Sociais e emocionais: ao partilhar, cooperar, expressar emocgdes e comunicar.

e Linguisticas: enriquecendo o vocabulario e a compreensédo do mundo.

3.1.4. Brincar e Desenvolvimento Socioemocional
As interacdes sociais que ocorrem durante o brincar favorecem a empatia, a partilha, a
resolucdo de conflitos e a construcdo da identidade. Erikson (1972), ao abordar o
desenvolvimento psicossocial, destaca que o jogo simbdlico permite a crianca testar papéis

sociais e fortalecer a autonomia, aspetos essenciais nesta fase etaria.

3.1.5 O papel do Adulto/Educador e o ambiente educativo
O Educador tem um papel mediador, planeando espacos, materiais e tempos que incentivem
a autonomia e a iniciativa das criancas. Segundo Maria Montessori (2004), a crianga aprende
melhor quando é livre para agir num ambiente preparado e com materiais que despertam o
seu interesse. Assim, o Educador deve observar, escutar e acompanhar o processo de

aprendizagem, intervindo de forma sensivel e ndo intrusiva. Desempenha, também, um papel
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ativo e reflexivo: organiza o ambiente, observa, escuta e interage intencionalmente com

as criancas durante o brincar, sem interromper o seu ritmo natural. E essencial garantir:

e Um ambiente seguro, afetuoso e estimulante;
e Tempos e espacos adequados para brincar livremente;
e Materiais variados e adequados aidade;

e O respeito pela individualidade e pelos interesses de cada crianca.

3.1.6. Brincar como Direito, processo de socializac&o e Incluséo
De acordo com a Convencdo sobre os Direitos da Crianga (ONU, 1989), brincar € um direito
fundamental. Em contexto educativo, brincar contribui para a construgcdo das primeiras
relagdes sociais, promovendo um sentimento de pertenca e de seguranca emocional. O direito
ao brincar devera ser garantido através de praticas inclusivas, que valorizem a diversidade e
promovam a participacdo de todas as criangas, independentemente das suas capacidades ou

origem.

4. Metodologia de trabalho
As metodologias de trabalho que fundamentam este projeto tém como base as Orientacdes
Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (OCEPE) e as Orientacbes Pedagdgicas para a
Creche (OPC).

5. Finalidades e objetivos
Os fundamentos e principios da pedagogia para a infancia, apresentados nas OCEPE,
sublinham que ha uma unidade em toda a pedagogia para a infancia e que o trabalho
profissional com criangas, antes da entrada na escolaridade obrigatoria, partilha fundamentos
comuns orientados pelos mesmaos principios (Silva et al., OCEPE, 2016). Assim, num primeiro
momento apresentam-se os fundamentos e principios explanados nas OCEPE que sé&o

comuns a educacao em creche.

5.1. Finalidades educativas
a) O desenvolvimento e a aprendizagem como vertentes indissocidveis no processo de
evolucéo da crianca;
b) Reconhecimento da criangca como sujeito e agente do processo educativo;
c) Exigéncia de resposta a todas as criancgas;

d) Construcéo articulada do saber;
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e) Proceder a despistagem de inadaptacdes, deficiéncias ou precocidades e promover a
melhor orientacdo e encaminhamento da crianca;
f) Incentivar a participagdo das familias no processo educativo e estabelecer relagbes de

efetiva colaboragdo com a comunidade.

5.2. Objetivos especificos

Aos objetivos especificos estdo inerentes inimeras atividades que se realizardo ao longo do

desenvolvimento deste projeto:

e Promover o desenvolvimento global das criancas;

e Promover o desenvolvimento de competéncias nas diferentes areas de saber (Saber,
Saber Fazer, Saber Estar e Ser);

e Promover a participacdo ativa das criangas;

e Alimentar a curiosidade das criangas e estimular o seu desenvolvimento cognitivo e
emocional;

o Desenvolver a capacidade de observacéo, investigacdo, planificacdo e comunicacao;

e Explorar o ambiente natural;

e Desenvolver valores e atitudes como: perseveranca, reflexdo critica, curiosidade,
flexibilidade de pensamento, criatividade, autonomia, responsabilidade, respeito pela
natureza e pela vida,

e Realizar atividades/experiéncias decorrentes de situacdes do quotidiano da crianga,;

o Desenvolver o espirito critico;

e Estimular a formag&o para uma cidadania ativa e responsavel;

e Explorar o mundo que a rodeia;

e Promover a interagdo e partilha de saberes.

6. Estratégias de ensino e aprendizagem
As estratégias promotoras de desenvolvimento de aprendizagens sédo fundamentais para a
acdo do Educador, sédo as ferramentas que promovem o desenvolvimento global de cada
crianga e do grupo. Sao elaboradas planificagbes mensalmente, de acordo com os perfis de

competéncias e planos individuais das criancas, bem com o projeto curricular de grupo.

6.1. Estratégias gerais
 Estabelecer uma relagéo individualizada com cada crianga, facilitando a sua insergdo no

grupo e as suas relagbes com as outras criancas;
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* Planear as atividades tendo como objetivo desenvolver a autoestima da crianga estimulando
sentimentos positivos em relacdo a aprendizagem;

* Planear aprendizagens significativas e diversificadas;

» Organizar o ambiente educativo, de modo a apoiar a agao educativa, exploragao e interacao;
* Articular os conteudos entre as diferentes areas, de forma estruturada e dindmica;

» Permitir a crianga a escolha da atividade que pretende realizar e a escolha das areas de
aprendizagem, preparadas pelo Educador;

* Iniciagao/aprendizagem da vida democratica, pela participacao das criancas na elaboracao
de regras e normas, resolucéo de conflitos, planeamento e avaliacao;

* Proporcionar as criangas atividades de aprendizagem concretas com materiais e pessoas
relevantes em relacao as suas experiéncias de vida;

* Organizar saidas que permitam o conhecimento do meio préximo e de outros mais distantes;
» Organizar o tempo, valorizando as referéncias temporais, através de uma adequagéo de
espago/tempo;

* Favorecer o trabalho de equipa, recorrendo / beneficiando sempre que necessario do apoio
de diferentes profissionais, de modo a diligenciar e concretizar possiveis respostas,
adequadas as necessidades das criangas e das familias;

* Promover atividades individuais, de pequeno e grande grupo;

* Promover a relagdo com os pais e outros parceiros educativos, através de diferentes niveis
de participagdo, dando a conhecer: expectativas educativas, processo educativo, sugestoes,
resolucéo de problemas;

* Partilhar a informacao de modo a enriquecer os outros adultos intervenientes no processo
de formacéo da crianca,;

» Utilizacao de diferentes formas de registo sequencial e continuo, que permita obter um
conhecimento da evolucéo da crianca;

 Cruzar a informacao recolhida nas diferentes formas de registo, sequencial e continuo, para
obter uma intencionalidade sistemética e estruturada com sucesso;

» Refletir sobre as intengdes educativas programadas e ocasionais integradas na acgéo
educativa;

» Avaliar para adequar o processo educativo as necessidades reais do grupo de modo a

promover a sua evolucdo de forma sistematizada, evitando a repeticdo de ano para ano.

/. Papel do Educador no Projeto Educativo
¢ Facilitador/promotor de aprendizagens;
e O Educador deve inteirar-se, conhecendo e compreendendo o conteudo de cada

atividade/experiéncia para ser capaz de coordenar e orientar;
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o Fazer perguntas e dar informac8es que exijam reflexdo, ndo respostas feitas;

e Aceitar as ideias das criancas, desafid-las com ideias novas, obrigando-as a testar a
exatidao das suas ideias;

e Privilegiar as respostas através das questfes colocadas as criancas, ndo sendo ele a
fornecé-las;

e Questionar a crianga, orientando a sua aprendizagem e permitindo a reflexdo do que faz e

do que observa.

8. Recursos Humanos e Materiais

Recursos Humanos

e Docentes

e Na&o docentes

e Discentes

e Clientes do ClJ

e Pais e/ou Encarregados de Educacéo

e Técnicos especializados (a contratar/convidar)

e Comunidade envolvente

Recursos Materiais

e Material didatico

¢ Material de desgaste (papel, lapis, tinta, cola, tesoura, entre outros)
e Material audiovisual

e Material informético

e OQutros

Parcerias a estabelecer

¢ Céamara Municipal de Oliveira do Bairro

e Agrupamento Escolas de Oliveira do Bairro

e Escola de Artes da Bairrada

e Quartel das Artes

¢ Universidade de Aveiro

¢ Biblioteca Municipal

e Conservatério Artes e Comunicacéo - Filarmonica Unido de Oliveira do Bairro

e Outras consideradas pertinentes
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9. Projeto Educativo: Subtemas

9.1 Profissdes que nos unem - 2025/2026

A infancia é uma fase fundamental para o desenvolvimento da identidade, da
linguagem e da compreensdo do mundo social. O tema para o ano letivo 2025/2026,
“Profissdes que nos unem”, estd fundamentado em teorias da Educacdo de Infancia,
especialmente no que diz respeito ao desenvolvimento integral da crianga, a construcao de
conhecimento por meio das suas vivéncias e a valoriza¢éo do trabalho dos adultos. De acordo
com Piaget (1978), a crianca aprende pelas suas interagdes com o ambiente, construindo
conhecimentos a partir de experiéncias concretas. Ao explorar o tema das profissdes, a
crianca ativa 0s seus esquemas mentais, associa papéis sociais a realidade que vivencia,
amplia a sua compreensdo do mundo adulto, desenvolvendo também noc¢bes de
responsabilidade, cooperacao e respeito pela diversidade de fun¢des sociais.

Vygotsky (1968) enfatiza o papel do meio social e da linguagem no desenvolvimento
da crianca. A interacdo com colegas, professores e outros profissionais da comunidade é
essencial para a assimilagdo de novos saberes.

Posto isto, trabalhar as profissdes, de forma ludica, interdisciplinar e contextualizada,
contribui para a formacdo de cidaddos mais conscientes, criticos e preparados para
compreender o mundo em que vivem. O tema das profissdes ultrapassa o simples “o que
quero ser quando crescer” e torna-se uma pratica pedagdgica rica, significativa e formativa,

com valorizagdo da nossa comunidade.

Obijetivos gerais:

e Estimular o conhecimento sobre diversas profissbées e sua importancia na nossa
comunidade (valor social de cada profisséo);

¢ Incentivar o respeito e valorizacdo de todas as profissdes/trabalho;

e Ajudar a imaginar possibilidades de profissdo para o futuro “Eu quero ser”;

e Ampliar o vocabulario relacionado as profissées;

e Reconhecer as fungbes de diferentes profissionais;

e Promover o desenvolvimento da identidade e cidadania;

e Estimular a curiosidade e a criatividade das criangas;

e Trabalhar habilidades de expresséao oral e artistica;

o Responsabilidade e cooperacao;

e Autonomia e empatia.
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9.2. Era uma vez...a brincar — 2026/2027

As histérias ocupam um lugar central no desenvolvimento infantil, sendo ferramentas
essenciais na construcdo da linguagem, da imaginacdo e da compreensdo do mundo, para a
crianca. Desde tenra idade, as criancas sdo naturalmente atraidas pela narrativa, que
funciona como uma ponte entre o mundo interior da fantasia e a realidade exterior. Ao ouvirem
ou lerem histérias, as criancas desenvolvem competéncias cognitivas, emocionais e sociais —
aprendem a lidar com emocdes, a resolver conflitos e a colocar-se no lugar do outro. Além
disso, as historias infantis ajudam na construcéo da identidade e dos valores, promovendo a
empatia e o desenvolvimento moral.

Estabelecendo um paralelo com a histéria do mundo, as narrativas infantis refletem, de
forma simbdlica, os grandes temas universais da humanidade: o bem contra o mal, o
crescimento, a superagdo de desafios, a descoberta e a transformag&o. Tal como a historia
do mundo regista os acontecimentos que moldaram as sociedades, as histérias infantis
perpetuam saberes, culturas e ensinamentos, transmitidos de geracdo em geracdo. Ambas
servem de suporte a memoria coletiva: uma orientada para os factos e acontecimentos e,
outra para metéforas, mas ambas indispensaveis para compreender o ser humano e o seu
percurso. Assim, o subtema deste projeto educativo “Era uma vez”, néo € apenas o inicio de
um conto, mas também um convite para explorar a riqueza do passado, da imaginacao e da

aprendizagem continua.

Obijetivos gerais:

o Desenvolver o gosto pela leitura e escuta de histérias, promovendo habitos de leitura
desde a infancia.

e Estimular a imaginacdo, a criatividade e a expressdo oral e escrita através do
contacto com narrativas tradicionais e contemporaneas.

e Compreender o valor educativo e simbdlico das histérias infantis, reconhecendo os
seus ensinamentos morais e sociais.

e Relacionar as histérias infantis com acontecimentos e valores da histéria do mundo,
estabelecendo conexdes entre a fantasia e a realidade histérica.

e Promover o pensamento critico e reflexivo, incentivando as criancas a interpretarem
e questionarem o conteudo das histérias.

e Valorizar a diversidade cultural, através do conhecimento de contos e lendas de

diferentes paises e tradicoes.
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o Desenvolver competéncias de comunicacdo e cooperacdo, através de atividades
coletivas como dramatizacdes, conto de histérias ou criacdo de livros.

o Explorar diferentes formas de arte ligadas a narrativa, como o teatro, a ilustracado, a
musica e a expressao corporal.

e [Fomentar a empatia e 0 respeito pelo outro, através da identificagdo com
personagens e situacfes presentes nas historias.

e Incentivar a participacdo ativa da comunidade educativa (familias, professores,
alunos) na construgdo de um projeto partilhado em torno da memoria, da oralidade e

da criatividade.

9.3 Brincar com os sentidos — 2027/2028

Desde que nascemos, as primeiras interacdes com 0s outros e com 0s objetos sdo
sensoriais. Segundo Montessori (2004), a aprendizagem sensorial é a base da construcao do
conhecimento, sendo a experiéncia direta com os materiais um elemento-chave para a
formacgdo da inteligéncia, salientando a importancia de um ambiente preparado, rico em
estimulos, pois permite a crianca desenvolver a sua autonomia, atengcédo, coordenacédo e
organizacdo. Cunha (2012) reforca que o brincar sensorial amplia as possibilidades
expressivas da crianga, permitindo-lhe comunicar as suas descobertas através de gestos,
palavras, movimentos e emocgdes. O corpo surge, assim, como mediador privilegiado da
aprendizagem, sendo a motricidade uma via fundamental para o desenvolvimento das
fungBes superiores. Neste sentido, € essencial proporcionar experiéncias que integrem o
corpo e os sentidos de forma articulada, promovendo a exploracéo, a experimentacdo e a
descoberta.

Desta forma, as atividades sensoriais representam uma abordagem educativa que
oferece experiéncias praticas capazes de estimular os sentidos das criangas como parte do
seu processo de aprendizagem e desenvolvimento. Em suma, torna-se evidente que o brincar
com os sentidos ndo se limita a uma componente ladica, mas representa uma estratégia
pedagdgica fundamental para a promo¢do de uma aprendizagem ativa, significativa e

humanizada.

Objetivos gerais:

e Proporcionar experiéncias ludicas e pedagogicas que estimulem os cinco sentidos
(visdo, audicao, tato, paladar e olfato), contribuindo para o desenvolvimento sensorial

e global da criancga;
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o Desenvolver a criatividade, a imaginacdo e o pensamento simbdlico, através de
atividades que integrem diferentes estimulos sensoriais e favorecam a expressao
individual;

e Promover a socializacdo e a cooperacgdo, através de brincadeiras coletivas que
envolvam a exploragdo sensorial e potenciem a comunicacdo e o respeito pelos
outros;

e Estimular a expressao corporal, emocional e verbal, possibilitando a crianca
comunicar as suas experiéncias sensoriais e construir significados a partir das suas
vivéncias;

e Incentivar a autonomia, a curiosidade e a iniciativa, valorizando a exploragéo ativa
do ambiente como forma de descoberta, aprendizagem e construgdo do

conhecimento.

9.4 Animais por todo o lado —2028/2029

O projeto "Animais por todo o lado" surge da observacdo atenta do quotidiano em
creche e jardim de infancia, onde os animais — reais ou imaginados — despertam grande
curiosidade e sdo uma constante nas brincadeiras espontaneas. Neste contexto, brincar com
e sobre animais torna-se um meio privilegiado para promover aprendizagens significativas.
Desde 0s primeiros meses, as criangas reagem a sons, imagens e movimentos de animais,
demonstrando interesse por bonecos, cangdes e livros ilustrados. A medida que crescem,
envolvem-se em jogos simbolicos mais complexos, representando os animais, cuidando deles
e inventando historias.

Através destas brincadeiras, as criancas desenvolvem a linguagem, a motricidade, a
imaginacao e a capacidade de expressdo emocional. Ao cuidar simbolicamente de um animal
— dar-lhe de comer, construir-lhe uma casa, protegé-lo — estdo, também, a interiorizar
valores como o respeito, a empatia, a responsabilidade e o amor pela natureza. Segundo Silva
(2012), a ligagao afetiva com a natureza e 0s animais sustenta a construgdo de valores
ecoldgicos e sociais. Assim, o0 projeto prop8e atividades adaptadas a cada faixa etaria,
incluindo exploracdes sensoriais, dramatizacdes, expressao plastica, escuta ativa, movimento
livre e jogos cooperativos. Estas propostas integram-se nas rotinas diarias e favorecem a
autonomia, a socializacdo e a curiosidade natural das criangas, criando oportunidades ricas
de desenvolvimento global, onde o ludico, o afetivo e o pedagdgico se encontram de forma

harmoniosa.
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Obijetivos gerais:

Estimular o desenvolvimento global da crianca através de atividades ludicas

relacionadas com o mundo animal, promovendo aprendizagens significativas.

e Fomentar o gosto e o respeito pelos animais, incentivando atitudes de cuidado,
empatia e responsabilidade.

o Desenvolver a linguagem oral, através da partilha de experiéncias, historias,
dramatizacdes e jogos simbdlicos com temética animal.

e Promover a curiosidade e o espirito de observacéo cientifica, através da exploracdo
e descoberta das caracteristicas dos animais e dos seus habitats.

e Valorizar o brincar como forma de aprender, integrando o jogo nas rotinas educativas
de forma intencional e pedagogica.
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